/"
Convivio

.....

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Ecole Sainte Marie Lannouchen

Salade de pommes . pe s N Betteraves
P Salade de riz Paté en crolite ..
de terre vinaigrette
Steak haché de boeuf Gratiné de poisson au Volaille farcie sauce
. .. Chili con carne
sauce poivre I I fromage Noél I I
Carottes vichy Ratatouille au quinoa Pommes noisettes Riz
Liégeois vanille Fruit frais Dessert de Noél Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produit local
Le fromage blanc, le yaourt sucré, le yaourt aromatisé :

Laita, Ploudaniel ou la Ferme de Ker Ar Beleg

m Repas végétarien

(LT(&MIAM!

- kf

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LANDIVI

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT !




