
Ecole Sainte Marie Lannouchen
Semaine du 06/02 au 12/02

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Taboulé  Carottes râpées
vinaigrette Potage de legumes Œuf dur et dosette

mayonnaise  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Cordon bleu  Rôti de dinde vallée
d'auge  Nugget's de blé Pavé de poisson

blanc sauce citron  

Petits pois carottes  Haricots blancs à la
tomate  Frites au four  Beignets de brocolis  

DESSERT Fruit frais Compote de pommes
HVE  Eclair vanille  Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit local
Le fromage blanc, le yaourt sucré, le yaourt aromatisé :
Laïta, Ploudaniel ou la Ferme de Ker Ar Beleg

Repas végétarien
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code à saisir : LANDIVI


